
FELFEDEZÉS "sós-édes" dobozban  ( Découverte sucré-salé) található termékek összetétele

 

Kakaó ital Cappuccino ital Vanilia krémdesszert Csoki krémdesszert Gomba krémleves Póréhagymás krumpli leves Tyúkhús krémleves Zöldséges omlett

100 g zacskó 24,0g 100 g zacskó 23,0g 100 g zacskó 21,0g 100 g zacskó 22,5g 100 g zacskó 22,0g 100 g zacskó 22,0g 100 g zacskó 21,5g 100 g zacskó 24,5g

% AJR* % AJR* % AJR* % AJR* % AJR* % AJR* % AJR* % AJR*

Energia-     tartalom
kcal 334 80 343 79 335 70 337 76 342 75 342 75 337 72 394 97

kJ 1396 335 1435 330 1400 294 1412 318 1430 315 1431 315 1409 303 1650 404

Protein g 62 15 66 15 72 15 67 15 69 15 69 15 71 15 62 15
Szénhidrát (Rost nélkül) g 10,0 2,4 16,3 3,4 5,4 1,1 10,2 2,3 8,8 1,9 8,3 1,8 6,7 1,4 6,5 1,6

ebbõl cukor g 6,4 1,5 6,6 1,5 5,2 1,1 8,8 2,0 4,2 0,9 3,3 0,7 5,5 1,2 1,3 0,3

Rost g 9,5 2,3 4,0 0,9 7,4 1,5 6,8 1,5 3,3 0,7 4,6 1,0 3,1 0,7 3,1 0,6

ebbõl fructo-oligosaccharides g 2,7 0,9 2,7 0,6 2,7 0,6 1,8 0,4 0,5 0,1 0,0 0,0 0,5 0,1 1,1 0,3

Zsír g 2,8 0,7 0,9 0,2 0,9 0,2 1,6 0,4 2,7 0,6 2,8 0,6 2,3 0,5 14,0 3,4

ebbõl telített zsírsavak g 0,34 0,08 0,11 0,02 0,11 0,02 0,19 0,04 0,30 0,07 0,30 0,07 0,30 0,06 1,70 0,41

Vitaminok
Vitamine A µg 400 96 12 411 95 12 401 84 11 405 91 11 342 75 11 342 75 11 404 87 11 473 116 14

Vitamine E mg 5,0 1 12 5,1 1,2 12 5,0 1,1 11 5,1 1,1 11 5,1 1,1 11 5,1 1,1 11 5,1 1,1 11 5,9 1,4 14

Vitamine B1(Thiamine) mg 0,7 0 12 0,7 0,2 12 0,7 0,1 11 0,7 0,2 11 0,7 0,2 11 0,7 0,2 11 0,7 0,2 11 0,8 0,2 14

Vitamine B2 (Riboflavine) mg 0,8 0,2 12 0,8 0,2 12 10,8 2,3 142 0,8 0,2 11 0,6 0,2 11 0,8 0,2 11 0,8 0,2 11 11,0 2,7 168

Vitamine PP (Niacine) mg 9,0 2,2 12 9,3 2,1 12 9,0 1,9 11 9,1 2,0 11 9,2 2,0 11 9,2 2,0 11 9,1 2,0 11 11,0 2,6 14

Vitamine B6 mg 1,0 0,2 12 1,0 0,2 12 1,0 0,2 11 1,0 0,2 11 1,0 0,2 11 1,0 0,2 11 1,0 0,2 11 1,2 0,3 14

Vitamine B12 µg 0,5 0,1 12 0,5 0,1 12 0,5 0,1 11 0,5 0,1 11 0,5 0,1 11 0,5 0,1 11 0,5 0,1 11 0,6 0,1 14

Vitamine B5 mg 3,0 0,7 12 3,1 0,7 12 3,0 0,6 11 3,0 0,7 11 3,1 0,7 11 3,1 0,7 11 3,0 0,7 11 3,5 0,9 14

Vitamine B9 ou M (Folsav) µg 100 24,0 12 103 24 12 100 21 11 101 23 11 103 23,0 11 103 23 11 101 22 11 118 29 14

Vitamine C mg 30 7,2 12 31 7,1 12 30 6,3 11 30 6,8 11 31 6,8 11 31 6,8 11 30 6,5 11 35 8,7 14

Vitamine B8 ou H (Biotine) mg 0,08 0,02 12 0,08 0,02 12 0,08 0,02 11 0,08 0,02 11 0,08 0,02 11 0,08 0,02 11 0,08 0,02 11 0,09 0,02 14

Ásványi anyagok
Kálcium mg 1717 412 52 1910 439 55 2138 449 56 1931 435 54 611 134 17 608 134 17 915 197 25 160 39 5

Foszfor mg 1122 269 34 1725 397 50 1347 283 35 1227 276 34 633 139 17 661 145 18 751 181 20 379 93 12

Magnézium mg 72 17 6 80 18 6 90 19 6 81 18 6 47 10 3 47 10 3 58 12 4 51 18 4

Vas mg 5,0 1,2   0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 2,1 0,5 3 7,2 1,6 11 7,2 1,6 11 3,5 0,7 5 2,5 0,6 4

Kálium mg 36 73 51 50 93 93 103 171

Sódium mg 95 62 85 98 30 228 332 380
*AJR : Fogyasztásra Ajánlott Napi Mennyiség felnöttek számára

 A DIETLINE termékek felhasználásakor figyelembeveendõk:  

 - A súlycsökkentési és a súlynövekedés periódusainak váltakozása veszélyes az egészségre.

 Fogyasztható: a zacskókon lévõ dátumig

 FORGALMAZZA : 4H-AD Kft. 1154 BUDAPEST Domaháza u.55.  tel: 00-36-1-415-0301 tel/fax: 00-36-1-417-1757

Velouté saveur poulet Omlette aux herbes

Átlagos tápanyag összetétel

Entremets chocolat Velouté champignonsBoisson cacao Boisson cappuccino Entremets vanille Potage poireaux pomme de terre

                                 Vevõszolgálati telefon: 06-30-243-5240

 - Nem szabad úgy fogyasztani, mint egyedüli táplálékforrást. Fogyassza egy fogyókúrás étrend keretében.

 - Ne folytasson fogyókúrát egy hétnél tovább anélkül, hogy kikérné orvos vagy diétás szakember véleményét.
 - Fogyókúra orvosi felügyelet nélkül kifejezetten nem ajánlott gyermekeknek, növésben lévõ fiataloknak, terhes anyáknak  és idõseknek.

 Tartsa  a Dietline termékeket száraz, hûvös helyen


