DIETLINE Palacsinta por

Fehérjében gazdag, alacsonykalorias, szénhidratokban és zsirokban szegény
készitmény, melynek energiatartalma zacskonként mindéssze 78kcal

ATLAGOS TAPANYAG OSSZETETEL

21,5g-s 21,5g-s
1009 zacské?]ként 1009 zacské?]ként
% RDA' % RDA'
ENERGIATARTALOM kcal | 363 | 78 VITAMINOK
kJ | 1518 | 326 Vitamin B1 (Tiamin) mg| 08 | 0,2 12
Vitamin B2 (Riboflavin) mg| 09 | 0,2 12
FEHERJEK g | 70 | 15 Vitamin PP (Niacin) mg| 10,0 | 21| 12
Vitamin B6 (Piridoxin) mg| 1,1 | 0,2 12
SZENHIDRATOK (rostnélkiil) | g | 9,2 | 2,0 Vitamin B12 ug| 05 (01| 12
melybdl cukrok g | 28|06 Vitamin B5 (Pantoténsav) mg| 33 | 0,7 12
melybdl polyols g Vitamin B9 vagy M (Folsav) | ug | 109 | 23 12
melybdl polydextrose g Vitamin C mg| 33 | 7,0 12
Vitamin B8 ou H (Biotin) mg| 0,08 |0,02| 12
ROSTOK g | 30107
melybdl fructo-oligosaccharides | g 07| 0,2 ASVANYI SOK
Kalcium mg| 178 | 38 5
ZSIROK g | 62]13 Foszfor mg | 458 | 98 12
melybdl telitett zsirsavak g | 0702 Magnézium mg| 46 | 10 3
Vas mg| 8,0 | 1,7 12
VITAMINOK Kalium mg | 106
Vitamin A pg | 435 | 94 12 | Natrium mg | 239,0
Vitamin E mg| 54 | 1,2 12
'RDA : Fogyasztasra Ajanlott Napi Mennyiség felnttek szamara
TARTALOM:

szbjaprotein**, tejfehérjék, szaritott tojas és tojasfehérje, polydextréz, burgonyakeményitd, oligofruktéz, aromak, so,
csillagftrtliszt, kaliumklorid, tapadasgatlo : kolloidalis szilika, tovabbi tapanyagok : vitaminok (C, PP, E, B5, B6, B2, B1, A,
Folsav, B12, Biotin). *+eredete nyomonkdvetve (IP Identity Preservation)

A DIETLINE termékek felhasznélasakor figyelembeveenddk:

- Nem szabad ugy fogyasztani, mint egyeduli tplalekforrast. Fogyassza egy fogyokuras étrend keretében.

- A stlycsokkentési es a stlyndvekedés periddusainak valtakozasa veszélyes az egeszségre.

- Ne folytasson fogyokdrat egy hétnél tovabb anélkiil, hogy kikérné orvos vagy diétas szakember véleményét.

- Fogyokura orvosi felligyelet nélkil kifejezetten nem ajanlott gyermekeknek, névésben 1évo fiataloknak, terhes anyaknak
és idoseknek.

ELKESZITESI MOD

50ml hideg vizbe toltse bele a zacsko tartalmat. Keverje, rdzza a shakerben addig, amig teljesen csomdmentes nem lesz.
Toltse egy felforrositott - picit megolajozott - palacsintasiitdbe és stisse meg. Egy adag kb. 2 palacsintara elegend®.

Tartsa a Dietline termékeket széraz, hlivis helyen

Fogyaszthato: a zacskokon lévd datumig

FORGALMAZZA : 4H-AD Kft. 1154 BUDAPEST Domahaza u.55. tel: 00-36-1-415-0301 tel/fax: 00-36-1-417-1757
Vevoszolgalati telefon: 06-30-243-5240




